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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJt ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypeinianta oferty:

Oferte nalezy wypeinic wylacznie w biatyeh pustych polach, zgodnie z nstrukdami wmieszazomymm przy poszezeginych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczene gwiazcka. np. pobieraniet/niepobieranie™ oznacza e naleZy skredié niewladchwg odpowied, pozostawiaac
prawidtowa. Przykiad: .pebierasie’/niepobieranie™

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ ROGOZNA
do ktérego adresowana jest oferta
i i bl 1 PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM | PATOLOGIOM SPOLECZNYM
A T ORAZ OCHRONY ZDROWIA

Il. Dane oferenta{-téw)

| 1 Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Re;estn.e Sadowym lub innej ew:dencp. adres siedziby, strona J

www, adres ¢fo korespondencyl, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja TIBI RogoZno; organizacja pozarzadowa — fundacja
dres siedziby: Miedzylesie 23. 64-610 RogoZno |
KRS 0000966359, REGON 521 761 170, NIP 606 011 26 80 i
swww fundaciatibi gl i
Adres do korespondencji: ul. Prusa 83, 64-610 Rogozno

fundacjatibirogozno@gmail. com

fel. 503 578 300

" JAnna Skulimowska

2. Dang osoby upowaZnionej do skladania
wyjaénian dotyczacych oferty {np. imig i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektranicznej)

Tel, 512 334 147

Mail' fundacjatibirogozno@gmatl com

IN. Zakres rzeczowy zadania pubhcznego

1‘_“,“, TR TS ' Swiadome wybory: Profilaktyka FASD wsréd miodziezy”

i 2. Termin reatizacjl zadania publicznego®

| Data 31102024r | Daa  [15.12.20241.
| rozpoczeca | | zakoticzenia |

3, Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Swiadome wybory: Profilaktyka FASD wsréd miodz:ezy

Program profilaktyk: atkoholowej dla ucznidow szkd! podstawowych (klasy VI, V) i ponadpodstawowych.
Cel warsztatow:

|
Glownym celem zajec jest zwiekszenie Swiadomosci ucznitw szkdt podstawowych (kiasy VI, Vill} i szkot |
ponadpodstawowych na temat zagrozen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, a takze rozwijanie umiejgtnosci |
ipodeimowania odpowiedziainych decyzji oraz budowanie postaw sprzyjajacych zdrowemu stylowi zycia i przygotowaniu do
|$wiadomego. odpowiedzialnego rodzicielstwa. W zwigzku z niecdpowiedzialng inicjacjg seksualng podejmowang przez

idzieci i mlodziez, a takze w zwiazku z brakiem wiedzy na lemat wplywu atkoholu na pidd dziecka wzrasla liczba dzieci, 1 |
[kterych zdiagnozowany jest FASD (z ang. felal alcohol syndrome disorders, czyli spekirum plodowych zaburzen I
latkoholowych) Profilaktyka uzaleznien w miodym wieku jes! kluczowa, by zapobiegaé negatywnym skutkom spolecznym i
drowotnym w przysziosci ‘

Cele szczegdiowe:

i s Zwiekszenie $wiadomo$ci na temat negatywnego wplywu alkoholu na zdrowie fizyczne i psychiczne miodych
ludzi, na relacje spoleczne, rodzinne oraz szkoine
+ Nabycie wiedzy dotyczacej czynnikdw wplywajacych na rozwoj ptodowy czlowieka i tym samym - skutkow picia
| alkoholu w ciazy. czyli FASD
|

|
+ Ksztaltowanie odpowiedzialnych postaw wobec spozycia alkoholu poprzez rozwijanie umiejetnosci odmawiania i |

radzenia sobie z presjq grupy [
» Budowanie zrozumienia na termnat wplywu alkoholu

Aoz Sdud s
DB 10 RO ¥,



i «  Promowanie zdrowego stylu zycia i altematywnych form spedzania ciéE_WoTnego.
| s  Przeciwdziatanie patologiom spofecznym.

|
lZ:kres tematyczny:
|

i » Co to jest aikahol? - Wprowadzenie do tematu, omowigenie czym jest alkohol i jak wptywa na organizm miodego

cziowieka.

¢ Jakie g3 skutki spozywania alkcholu? - Omowienie krotko- 1 diugoterminowych skutkdéw zdrowotnych,
emocjonainych i1 spotecznych wynikajgcych z picia atkoholu. |

+ Jakie sg przyczyny, symplomy, trudnosci w funkcjonowaniu poznawczym, emocjonalnym i spolecznym oséh
FASD

*  Alkohol a odpowiedzialnosc ~ Ksztattowanie umiejgino$ci odmawiania oraz radzenia sobie z presjg rowiesniczg |
spoteczna.

+ Jak moge pomoc? — Wskazanie, gdzie mozna szukat pomocy w sytuacii, gdy kto§ z otoczenia ma problem z
alkoholem, oraz jak mozna wesprzec innych,

Metody pracy:
tZajecia sg prowadzone w sposob aktywizujgey i dostosowany do wieku uczestnikdw. Wykorzystujemy:
I

| « Rozmowa kierowana w oparciu 0 materialy multimedialne: film edukacyjny .Wieczne dzieci” / ,Fascynujace

i dzieci” oraz prezentacje Power Point

i +  Mini warsztaty grupowe - praca w matych zespotach nad problemami i rozwigzaniami zwigzanymi z alkoholem

« Cwiczenia praktyczne — scenki sytuacyjne, symulacje. ktére pomagajg uczniom nauczyé sie, jak radzi¢ sobie z
trudnymi sytuacjami,

*  Quiz na zakoniczenie zajet majacy na celu utrwalenie i weryfikacje zdobytej wiedzy

Czas trwania:

Kazde spotkanie trwa okofo 45 minut | obejmuje teoretyczng czeséé informacyjna, jak i praktyczne twiczenia, ktére pozwolg
uczniom lepiej zrozumiet zagroZzenia oraz wypracowac konstruktywne sposoby reagowania na niebezpieczne sytuacje

Kdbiorcy:

Program skierowany jest do uczniow znajdujgcych sig w grupie wiekowej potencjalnie podejmujacej aktywnosé seksualng i
imajacej kantakt z alkoholem Odbiorcami uczniowie szkdt podstawowych na poziomie klas Vil - VIl oraz szkot
ponadpodstawowych. Oferta moze by¢ dostosowana do specyficznych potizeb poszczegolnych szkét, w zaleznoéci od
liczhy ucznidow oraz harmonogramu,

e  Szkota Podstawowa nr 3 im. Powstancéw Wielkopolskich w Rogoznie, ul. Seminarialna 16, 64-610 Rogozno ~
klasy: 7a, 7h. 7c, 7d (tacznie 108 ucznidw), 8a, Bb, 8¢, 8d {facznie 93 ucznidw); lgcznie 201 ucznidw.

» Zespol Szkét im. Hipolita Cegielskiego w Rogoznie, ul. Wojska Polskiego 1, 64-610 Rogozno — klasy: 1IL {31
ucznidw), 2E (23 uczniow), 2HM (22 vcznidw), 21 (28 ucznidw), 2L (30 uczniow), 28 (25 ucznibw); igcznie: 159
uCZnidw.

1
|
|
!.

Korzyéci dla ucznidw:

s Swiadomosé na temat zagrozen wynikajacych ze spozywania alkoholu | uzaleznien, w tym na temat FASD
+  Rozwoj umiejetnosei spotecznych — odmawianie. komunikacja, radzenie sobie z presjg grupy.

| + Promowanie zdrowego stylu Zycia

»  Ksztatowanie pozytywnych posiaw, w tym nabycie umiejetnoéci podeymowania $wiadomych i odpowiedzialnych
decyzji.

= Wzmocnienie pewnosci siebie — przygotowanie uczniow do stawiania granic | podejmowania $wiadomych decyzji

|
{Realizacja:

ajecia prowadzone sg przez doswiadczonych specjalistow z zakresu profilaktyki uzaleznien, pedagogiki oraz seksuologii,
'P:»osmdajqcych wieloletnie doswiadczenie w pracy z dzieémi | modzieza. Kazde spotkanie opiera sie na aktualnych
Eadaniach i dostosowane jest do poziomu rozwoju emocjonalnego | poznawczego uczestinikow.

odatkowe informacje: |
| |



f‘i.ﬂ-farsztaty przeprowadzaja specjaiis_di z zakresu profilaktyki uzaleznien, posiédéjqcy doswiadczenie w pracy z dzieémi s
imlodziezq. Zajecia bedg realizowane w ramach jednorazowych spotkan dia kazdej z klas biorgcych udziat w projekcie

Uestesmy przekonani, ze profilaktyka uzaleznier jest kiuczowym elementem w edukacji dzieci i mlodziezy, a nasze zajecia
ipozwola uczniom lepiej rozumiec konsekwencje swoich wybordw, rozwijac odpowiedzialne postawy oraz wzmacniac
poczucie wiasne) wartodci

" Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietniz 2003 r o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie {Dz. U z 2018 r poz 450, z péén zm )
2 Termin reatizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 80 dm




4. Opis zakladanych rezuitatéw realizacli zadania pybllcznego- = : :
Planowany poziont ogijgnigcia o ot ; :
e s postib ménitorowania rezultatéw./ Zrédio
s =t mulm!rm;toéé informac}l o vslagnigciu wskafnika

\Wzrost wiedzy na temat wpltywu 360 ucznioéw podczas 14 Odpowiedzi uczniow pozyskane podczas
falkoholu na funkcionowanie cztowieka, warsztatow rozmowy kierowanej
rodziny i spoleczeristwa
Pozyskanie wiedzy dotyczgcej FASD, {360 ucznidw podczas 14 Odpowiedzi uzyskane w ankiecie
przyczyn, mechanizmow i skutkdw warsztatow lewaluacyjnej
Pozyskanie umiejetnosci odmawiania i [360 uczniéw podczas 14 Obserwacia ucznidw podczas odgrywania
uzasadniania swoich odpowiedzialnych warsztalow cenek sytuacyjnych
wyborbw [S

&. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwiadczenia w realizacji dzialan ‘planowanych w ofercie oraz zasobdw, kttre bedg
wykorzystane w realizacji zadania

lAnna Skutimowska, zatozycielka | Prezes Fundagcji TIBI Rogoéno, ktéra od wielu lat wspétpracuje z
nlacowkami edukacyjnymi (przedszkola, zlobki} w zakresie prowadzenia konsultacii specijalistycznych, terapii i
rehabilitacji dzieci z réznymi trudnosciami rozwojowymi i nigpetnosprawnosciami. Anna Skulimowska
zauwazajac ogromng potrzebe wsparcia nie tylko rozwoju dzieci, dziatania placowki skupia rowniez wokot
realizacji konsultacji i wsparcia rodzicom i opiekunom prawnym.

Anna Skulimowska z wyksztalcenia jest neurologopeda, terapeutg miofunkcjonalnym, TRENEREM ODDECHU,
terapeuty integracji sensoryczne)j, terapeuty reki, trenerem Treningu Umiejetnosci Spolecznyeh, takze
nauczycielem edukacji wezesnoszkolnej i wychowania przedszkoinego. Ukoriczyla studia podyplomowe
Podejécie sensoryczne w diagnozie i terapii dzieci z zaburzeniami rozwoju, studia podyplomowe 2 zarzgdzania
o$wiatg i ficzne kursy i szkolenia. Realizuje zajecia terapil indywidualnej, jak rowniez edukacji domowej. W
ramach wspotpracy z oérodkami pomocy spolecznej w Rogoznie | miastach sgsiadujgeych realizuje
ispecjalistyczne ustugi opiekuricze.

Danuta Szczeéniak — prowadzgca zajecia w ramach realizacji projektu +Swiadome wybory: Profilaktyka FASD
wsrod mlodziezy”; wlascicielka Pracowni Wspomagania Rozwoju i Psychoedukacji MAGHS, od kilku iat
dziatajaca m.in. na terenie Gminy RogoZno we wspdipracy z LogopedIS Anna Skulimowska oraz z Fundacija TIBI
Rogoino.

Realizujac swoje zadania zawodowe udzielala sig m.in, jako koordynator zespotdéw ds. pomacy psychologiczno ~
pedagogicznej, cztonek zespolow ds. dziecka oraz komisji rozwigzywania problemow aikoholowych dzialajacych przy
losrodkach pomocy spolecznej. Od 26 lat pracuje z dziecmi | miodziezq ze specjainymi | specyficznymi potrzebami
ledukacyjnymi, a takze z ich rodzicami i nauczycielami.

IAutorka programow i realizatorka szkoler w Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Pile.

7 wyksztatcenia jest pedagogiem specjalnym, seksuologiem, logopeda, terapeutq reki i trenerem Treningu Zastepowania
\Agresji metodg StART, a takze nauczycielkg przyrody. Ukoriczyta studia magisterskie, podyplomowe, kursy
kwalifikacyjne i doskonaigce przygolowujace do zarzgdzania odwialg, a takze diagnozowania i pracy z dzie¢mi i
miodzieza, zaréwno na polu profilakiyki, edukaci, jak i szeroko pojetej terapii, w tym komunikacii alternatywnej AAC.
Bliskie jej jest takze neurobiologiczne podejécie do procesu terapii.

Dzieki ukoiczeniu kursu organizewanego przez Centrum Edukacii | Profilakiyki Problemow Uzaleznier Wietkopolskiej
Fundacji ETOH (Poznah 2009) uzyskata certyfikat Nauczyciela - lidera profilaktyki FAS w szkole.

Doéwiadczenie Fundacija TIBI Rogozno:
e Wspoipraca z Gminnym Ziobkiem Zielona Kraina w Rogoznie

s 1l Charytatywny Bieg dla Grzesia w Ryczywole, 16.06.2024 r., zapewnienie animacii i zajec dla dzieci
m.in. Sensoplastyka, konsultacje specjalistyczne, zajecia muzyczno-ruchowe, zajecia kreatywne

» 1 Rogozinski Piknik Seniorow, 10.08.2024 r., zapewnienie animacji i zajec dla senioréw m.in prelekcia

na temat raka skory | czemiaka, gimnastyka mézgu, masaze i konsultacje z masazystg, zabawy dla
dzieci, trening oddechu

«  Aktualnie nawiazujemy rowniez wspélprace z Rogozinskim Centrum Kuftury w ramach prowadzenia
calorocznych zajeé dia dzieci, Pianujemy przeprowadzic¢ zajecia m.in. nauka czytania metoda
krakowska, Trening Umiejgtnosci Spotecznych, zajecia z kinezjologii edukacyjnej, Sensoplastyka,
zajecia z kodowania.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartoé¢ | Zdotacji | Zinnych
g srédet
1 Tablica stojgca - tablica magnetyczna 600 zi
inchart
2 larkusze flipcharl 80 zt
3. |Pisaki 120 z¢
| 4. [Papier ksero o 1 85 zt
5. Tusz do drukarki 150 zi
Py lotki profilaktyczne (dla kazdego ucznia 300 2!
© yninimum po 1 sztuce)
7. [Plakaty profilaktyczne 120 zt
Wynagrodzenie dla obsfugi 560 z!
dministracyjnej (zamowienia,
8. serowanie, dokumentowanie,

rzygotowanie ulotek); 40 2t za kazdg
odzine przygotowania do warsztaty
nagredzenie dla prowadzgcej 2800 zt
zkolenie (Danuta Szczesniak); 200 zi za
azdg przeprowadzong h (wliczone
9, oszty i czas przygotowania prezentacyi,
mocy, opracowanie ankiety
waluacyjnej, przeprowadzenie 2ajec
raz opracowanie wynikow ewatuaci
nagrodzenie dla prowadzacej 2100 zt
kolenie (Anna Skulimowska); 150 z! za
azdg przeprowadzong h {wliczone
10 oszly | czas przygotowania
’ erytorycznego, wsparcie w
rzygotowaniu prezentacii i pomacy,
pracowanie ankiety ewaluacyjnej,
pracowanie wynikdw ewaluaci)
_Suma wszystkich koszlow realizacji zadania 693521 | 6935zt Ozt

V. O$wiadczenia

Oéwiadczam(-my), Ze:

1}
2)
3)

4)
5)

6)
7)

proponowane zadanie publiczne bedzrie realizowane wylacznie w zakresie gziatainosci pozytku publicznego oferenta(-1ow),
pobieranie éwiadczer piemeznych bedzie sig odbywat wytgcznie w ramach prowadzonej odplatnej dzniatalnosdci pozytku publicznego,
oferent* / oferenci® skladajacy nmiejszg ofertg nie zalega(-ja)* / zalegal-jia}’ z oplacaniem naleznosci z tytulu 20bowigzan
podatkowych;

oferent® / eferensit skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-a)® / zalegat-igt z optacaniem naleznodci z tytuku skladek na
ubezpieczenia spoteczne

dane zawarle w c2esci |l ninejszej oferty sg zgodne 2 Krajowym Rejestrem Sadowym’ { inng-wiaéshwg-owidensia™

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z akluainym stanem prawnym i faktycznym,

w zakresie Zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych. a takle
wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, kiorych dotycza te dane ziozyly stosowne oswiadczenia zgodne
przeptsami o ochronie danych osobowych.

e Shulmala. v SN0 LI

0s6b upowaznionych do skladana oéwiadczen

wol wimieniu oferentdw) Fund'aCja TiB! ROgOinO

Miedzytesie 23, 64-610 ROGOZNO
NIE: 6060112680, REGON: 521761170
KRS: 0000966358



