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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypehi¢ wyitacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.. pobieranie*hiepobieranie®” oznacza, ze nalezy skreSlic niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowg. Przyktad: ,pebieranie*/niepobieranie*”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Rogozna
do ktérego adresowana jest oferta

Ochrona i promocja zdrowia, dziatalno$¢ na rzecz réwnych praw
kobiet i mezczyzn, kultura, sztuka, ochrona dobr kultury i dziedzictwa
narodowego oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom
spotecznym.

2. Rodzaj zadania publicznego®

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja Nowoczesna Edukacja i Rozwdj
ul. Prusa 93, 64-610 Rogozno

tel.: 693 521 051

KRS 0001252255

Jagoda Pawlak, 693 521 051, kontakt@fundacjanowoczesna.pl

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Kobiety z Moca — twérczo, $wiadomie, razem
. o . . Data 01.11.2026 Data 23.12.2026
2. Termin realizacji zadania publicznego? . . .
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Projekt ,Kobiety z Mocg — twérczo, swiadomie, razem” skierowany jest do petnoletnich kobiet zamieszkujgcych teren
Gminy Rogozno. Celem zadania jest wzmacnianie dobrostanu psychicznego i spotecznego uczestniczek, rozwijanie
zdrowych nawykow, kompetencji emocjonalnych i spotecznych, przeciwdziatanie izolacji oraz promowanie
konstruktywnych sposobow radzenia sobie ze stresem i wartosciowego spedzania czasu wolnego.

W ramach projektu utworzona zostanie grupa 12—15 kobiet, ktére bedg mogty uczestniczy¢ w czterech dziataniach:

,Kobieta z Moca — stres, emocje i dbanie o siebie” — warsztat dotyczacy dobrostanu psychicznego, radzenia sobie ze
stresem i przecigzeniem, rozpoznawania wtasnych potrzeb, stawiania granic oraz budowania zdrowych relaciji.
Uczestniczki poznajg praktyczne sposoby radzenia sobie z trudnymi emocjami oraz mozliwosci szukania pomocy i
wsparcia w sytuacjach kryzysowych.

,Energia na co dzien — zdrowe nawyki bez wyrzeczen” — warsztat edukacyjny prowadzony przez osobe posiadajgcg
wyksztatcenie kierunkowe z zakresu dietetyki. Spotkanie bedzie poswiecone zasadom racjonalnego odzywiania,
komponowaniu codziennych positkéw, nawodnieniu, czytaniu etykiet oraz wptywowi codziennych nawykéw zywieniowych
na energie i samopoczucie. Warsztat bedzie miat praktyczny charakter i bedzie promowat Swiadome, zdrowe wybory bez
koncentracji na restrykcyjnych dietach.

,String Art — twdrczo zamiast stresu” — warsztat kreatywny, podczas ktérego kazda uczestniczka wykona wiasng prace
technikg String Art. Dziatanie bedzie stuzyto integracji, rozwijaniu kreatywnosci oraz promowaniu twoérczych i




konstruktywnych sposobéw spedzania czasu wolnego. Wspdlna aktywnos¢ stworzy rowniez przestrzer do budowania
relacji i odpoczynku od codziennych obowigzkéw.

,Kultura z Mocg” — wspolne wyjscie do teatru — dziatanie integracyjne promujgce uczestnictwo w kulturze i wartosciowe
sposoby spedzania czasu wolnego. W ramach projektu sfinansowany zostanie zakup biletéw do teatru dla uczestniczek.
Koszt oraz organizacja dojazdu do teatru bedg lezaty po stronie uczestniczek i nie bedg finansowane ze srodkéw dotacji.

Nabor do projektu bedzie miat charakter otwarty. Informacja o mozliwosci udziatu zostanie opublikowana w mediach
spotecznosciowych Fundacji oraz rozpowszechniona lokalnie. Udziat w projekcie bedzie bezptatny. W przypadku wiekszej
liczby zgtoszen utworzona zostanie lista rezerwowa.

\Warsztaty bedg realizowane w siedzibie Fundacji Nowoczesna Edukacja i Rozwdj przy ul. Prusa 93, 64-610 Rogozno.
\Wyjscie do teatru zostanie zrealizowane w wybranej instytucji kultury, zaleznie od dostepnego w okresie realizacji projektu
repertuaru.

Realizacja projektu przyczyni si¢ do wzmacniania czynnikdw chronigcych, takich jak umiejetnos¢ radzenia sobie ze
stresem, budowanie relacji spotecznych, dbanie o zdrowie i dobrostan oraz wybieranie konstruktywnych form spedzania
czasu wolnego.

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggniecia

Sposo6b monitorowania rezultatow / zrédto

Nazwa rezultatu rezultatéow (wartos¢ . ” DR ey
docelowa) informacji o osiagnieciu wskaznika

Objecie kobiet z terenu Gminy Rogozno [12-15 uczestniczek Listy obecnosci
dziataniami projektu
Realizacja warsztatu ,Kobieta z Mocg — |1 warsztat Lista obecno$ci, dokumentacja fotograficzna
stres, emocje i dbanie o siebie”
Realizacja warsztatu ,Energia na co 1 warsztat dla uczestnikow Lista obecnos$ci, dokumentacja fotograficzna
dzien — zdrowe nawyki bez wyrzeczen” |projektu
Realizacja warsztatu kreatywnego 1 warsztat dla uczestnikow Lista obecno$ci, dokumentacja fotograficzna
L,String Art — tworczo zamiast stresu” projektu
Realizacja dziatania ,Kultura z 1 wspolne wyjscie do teatru Lista uczestniczek, bilety/faktura za zakup

biletow, dokumentacja fotograficzna

Mocg”

5. Kréotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatlan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda|
wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja Nowoczesna Edukacja i Rozwdj prowadzi dziatania edukacyjne, spoteczne i profilaktyczne
skierowane do mieszkancéw Gminy Rogozno. Cho¢ organizacja funkcjonuje od niedawna, osoby tworzgce
Fundacje posiadajg doswiadczenie w organizacji i prowadzeniu warsztatow edukacyjnych, kreatywnych oraz
dziatan spotecznych i integracyjnych.

Oferent dysponuje lokalem przy ul. Prusa 93 w Rogoznie, ktéry bedzie wykorzystywany do realizacji warsztatow
w ramach projektu. Fundacja posiada zaplecze organizacyjne umozliwiajgce przeprowadzenie dziatan,
zapewnienie niezbednych materiatow oraz prawidtowg realizacje i rozliczenie zadania. Poszczegdlne warsztaty
bedg prowadzone przez osoby posiadajgce wiedze i kompetencje odpowiednie do ich tematyki.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Z dotacji Z innych
PLN #rodet
1 Prowadzenie warsztatu ,Kobieta z Mocg 600
) — stres, emocje i dbanie o siebie”
5 Prowadzenie warsztatu dietetycznego 250
) ,Energia na co dzien”
3 Produkty i materiaty do czesci 400
) praktycznej warsztatu dietetycznego
Prowadzenie warsztatu ,String Art — 1500
4. tworczo zamiast stresu” wraz z
materiatami
5. Bilety do teatru dla uczestniczek 2500
6 Materiaty promocyjne, biurowe, woda, 400
) poczestunek podczas warsztatéw
7. Obstuga ksiegowa projektu 400
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 6050 6050 | @ -----

V. Oswiadczenia
Os$wiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / eferenci* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega{ja): / zalega{§a): z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skiladajacy niniejszg oferte nie zalega{jg): / zalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiaseciwg-ewidencig™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktdrych dotyczg te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.



(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)
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